CHIA SE NQI DUNG HQC TAP
DE TAI 575
TRUONG SINH BAT LAO
Kinh thua Thay va cac Thay Co!

Chuing con xin phép chia sé mgt sé ngi dung chinh ma con ghi chép trong bai Thay Veng Tay gidng tir 4h50°
dén 5h50° sang their Hai ngay 05/07/2021.
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Tir ngan xwa dén nay, ai ciing truy cau truong sanh bt I40. Trong “Kinh Kim Cang”, Phat néi: “Pham sé hiu
twong, giai thi hw veng. Nhat thiét hizu vi phap, nhw mgng huyén bao énh”. Nhirng gi c6 hinh tuéng déu 1a hu
vong. Nho nhu than nguoi thi nam trong dinh luat sanh, 1do, bénh, tir. Lon nhu vii tru thi nam trong dinh luat

thanh, tru, hoai, khong.

C6 mét thoi gian Thay giang ¢ chan ndi. Trén nli c6 mot cai chodi nhé, duoc xay trén 4 cai tru. M4i lan day hoc
xong thi khoang 8-9h téi, Thay tro di 1én nai. Thay phai mang ung vi trén ndi cé rat nhiéu loai ran doc. Mot lan
trong ldc di 1én nGi, Thay vo tinh d4 vao mot cuc da. Cuc da ban ra va tu bién thanh céat vun. D6 chinh 1a giai

doan “hogi” cua da.

Linh tinh caa mdi chiing sanh déu 1a truong sanh bt 130. Ta nwong nho Su gia tao cua than tir dai dé tim ra sy
chan that trong gia tao. Thé gian noi: “HUmM chét dé da, ngwéi chét dé tiéng”. Nhimng gi ngudi ta cng hién cho
cudc doi khong bao gid chét. Nhirng tim guong duc hanh Viét Nam, tuy cac Ngai da chét nhung tén tudi cua cac

Ngai van con mai trén thé gian. D6 1a mot phan cua trudng sanh bat I40.

Than ti dai ndy |a vat chat hitu hinh, khong thé tén tai mai méi. Than thé ciaa ching ta thay déi theo tirng
sét sa, tirng té bao dang dao thai, than thé chuyén déi lién tuc. Nguoi ta bdi dép dinh dudng cho than thé mot
cach vo 1y, dén khi than thé khong ton tai thi ho rit dau khd. Vi than gia tao ndy ma ngudi ta tao ra biét bao nhiéu

t6i nghiép. Ching ta phai cling than gia tao nay dé vun bdi cong dirc, 1am ra vo lugng phudc béu.

Trong tinh hinh dich bénh nhu hién nay, chlng ta tuan thi moi diéu kién chéng dich trong khudn kho nhung van
thuc hién dugc viéc dao tao cac con. Cac con ¢ Tay Ninh, ¢ Binh Duong, ¢ Son Tay... ngay cang ngoan hon.
D6 1a chung ta biét lgi dung cai vo thuong dé tim dén chan thuong, loi dung cai thuong gia nua nay dé tim dén

khong gia. Do 1a gia tri dich thuc cia cudc séng.



Nha Phat néi: “Khéng mang theo dwoc bdt cik thir gi, chi mang theo nghiép ma théi”. Nghiép 1a tao tac thoi
quen. Chung ta tao nghiép thién thi mang theo nghiép thién, tao nghiép &c thi mang theo nghiép 4c. Néu

chiing ta khéng dwoc nhic nhé ngay ngay dé tinh ra thi dé bi vat chat 14 cho mé 1am.

Nhiéu ngudi theo dudi cudc sdng hanh phic vién man khdng chan that. Hanh phic vién man 1a an vui, tu tai,
khong c6 lo toan. Nhitng nghé si ndi tiéng, nhitng ngudi giau co quyén thé, trong tam ho khong an. Cudc séng
hanh phtc 1 tam hon an 6n, khdng lo toan vi minh ma chi lo nghi cho ngudi khéac. D6 1a huéng dén doi séng cua

Phat Bd Tat, huéng dén doi séng cia Thanh Hién.

Chiing ta twdng nhirng viéc minh 1am 1a “thanh y chanh tam”, “chi céng vé fr’” nhung chiing ta lam ma van co
phién ndo boi vi co “ta”, co uu tu trong d6. Chling ta ngay ngay phai duoc hoc tap, ludn ludn dugc nhic nho.
Phép su Dinh Hoang noi: “Néu ching ta mét ngay khong duwec tiréi tam gido hudn cia Phgt Bo Tét, gido hudn
Thanh Hién thi ching ta b fwdi tdm béi phién néo, tap khi xdu ac”. Gidng nhu 16p béo trén mat hd, ching ta
gat béo ra nhung mot lic sau beo lai trdi dén, phu kin mat hd. Ching ta hoc nhung khéng lam, khong ¢ giang
kiém soat 16 tap khi xau ac ciia minh thi 161 gido huin cua Phat Bo Tat, gido huan cia Thanh Hién tan nhu may
khoi.

Nguoi hoc Phat phai dem tam Tur Bi caa Phat dén véi ching sanh dau khd. Nha Phat “vé duyén dai tir”, 1ong tir
bi khong c6 duyén cd, tir bi vo diéu kién. Ngudi hoc Chlia phai dem “than ai thé nhan” cua Chua dén véi chiing
sanh dau khé. Trong “Kinh Coran” néi: “Chaa Gié su yéu thwong tit cd nguwoi trén thé gian, khong phan bigt”.
Chiing ta c6 that lam dugc nhu Phat, ¢6 that 1am duoc nhu Chiia khdng? Thé nao 1a “sam héi” va rira tgi”? “Hoi”
2 héi 151, “sam” 1a sam trir, khong tai pham. Sam hdi la khong tai pham 181 d6. Néu tai pham nhiéu lan thi khdng
phai 12 sém héi. Nha Phat co cau “ddi nghiép vang sanh”, mang theo nghiép cii trude khi chiing ta hoc Phat. Ba

hoc Phat, da phat tim niém Phat roi ma van ta ta tao nghiép thi khdng thé.

Pao dudng sinh khdng phai 12 dn udng cac loai sam nhung bd dudng. Hoa Thuong chi ubng nudc tring, an rat
don gian. Ching ta hda minh véi thién nhién, d6 1a dao dwéng sinh. Thay chi cho 6ng hang xom rau xuyén
chi, mét loai rau sach moc day duong, nhiéu vo s ké. Day 1a “hep véi bén dia”, rau diy tinh dugc thao. Chiéu
hém qua, Thay héi rit nhiéu rau lang trong vudn vé ludc va cham rau voi nudc cham do Thay ty pha ché. Mén
an gian di nhung rat ngon miéng & bd dudng. Do 13 phuong phap dudng sinh. Nguoi cang biét hoa minh véi

thién nhién thi doi sbng cang an vui.

Hoa Thuong ndi: “Ban nén tim vé thdon qué ma séng”. Chiing ta trong rau, canh tac. Thay trong rau thity canh,
rau rat it sau bénh, an rat thom ngon. Thay cam nhan thay minh hoa vai thién nhién. Khi ddu va rau ¢ bén nay
sap tro hoa két trai thi ¢ bén kia Thay tiép tuc gieo trong nhitng gidng cay mai. Cac lwa cay lién tuc “géi dau”

nhau nén Thay lac nio ciing co qua ting moi ngudi.



Nguoi xua day: “Ngwoi ¢ dia phwong nao thi nén dn rau ci qud noi dé, vdy thi chdc chdn khée mgnh”. Hoa
Thuong noi: “Péi song vdt chat thé gian cd thé gitp chang ta cdi thién cugc séng nhung tai vat khong thé
gitp ching ta khong chét”. Bé vuong xua kia dung traim phuong ngan ké tim thudc tré mai khong gia, trudng
sinh bat 4o nhung khéng thé tranh duoc cai chét. Tan Thiuy Hoang ngdy xua yéu ciu moi ngudi di tim thude
truong sanh bt 130, néu ai khong tim duoc thi s& phai chét. C6 nhiéu gi4o phéi cho riang gido phai cua ho gilp

con ngudi truong sanh bat 140, vay ma nhiéu ngudi van tin.

Linh hén trudng sinh bt 130 va c6 su chuyén d6i. Ching ta hoc Phat & mdi lan chuyén dbi dén mot canh gidi
t6t hon. Hoa Thuong noi: “Méi mét ngwoi déu sé gia”. Con nguoi ching ta tir nho dén 16n, khdng bdng chéc tre
nén gia di ma ching ta gia di theo nam thang, tirng sét na, tirng gidy phat. Ching ta phai tranh tha ting giay, tirng

ph(t, tirng gio dé nho vo thuong ma tim ra chan thuong.

Sang nay Thay giat minh vi thic gidc luc 3 rudi sang. Thoi tiét lanh khién co thé mudn nga tiép nhung Thay day
lubn. Thay dit trach nhiém & sir mang cao hon tap khi. Ching ta phai tranh thu ting gidy, tirng phut, ting gio
khong chénh mang. C6 rat nhiéu viéc dang cho ching ta. Nhiéu nguoi ngdi pha binh tra, pha ca phé rdi ngoi udng
nham nhi hét ca budi sang. Ching ta phai tan dung thoi gian ching ta song trén thé gian nay. Thay thé hoi rat sau
sac 10i day cua Hoa Thuong: “Khi hoi dm con trong ta, khi linh hén con dang é trong than ti dai nay thi chang
ta phai mau mau tu tgp, lam nhing viéc lgi lac cho ching sanh”. Trong chuong trinh hoc cht Héan
nhidonghocphat c6 cau: “C6 nhitng ndam thdng vii ddu thi sé c6 ngay ngdng dau”. “Ngdng dau” khong phai la
khang dinh céi “ta”, ma la giap ich dwoc cho moi nguoi. Chung ta dirng ngdi d6 ngudng mo ngudi khac, ding
tiép tuc 1ang phi thoi gian. Thay Thai da ké cau chuyén rat ¥ nghia vé mot ngudi Cha dung cay gy dai 80 cm

tugng trung cho 80 nam cudc doi dé day con quy trong thai gian.

M6t ngay & cung troi Pao Loi bang 100 nam ¢ nhan gian. Viéc nay khong hoang duong. C6 cac tang khong gian
duy tht khéc nhau. Hoa Thuong néi: “Néu cac vi biét mgt cau A Di Pa Phdt thi tién don ciing khong bang mét
cdu A Di Pa Phgt. Bagn chan thdt biét niém thi twong lai sanh vé Tinh Dé. P6 mdi chan thdt la trwong sinh
bt 150"
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Nam M6 A Di Pa Phat
Ching con xin tQy hi céng dirc ciia Thay va tat cd cac Thay Co!

Ngi dung chiing con ghi chép loi gidng cia Thady con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu s6t. Kinh mong Thay va

cac Thay Cé liong thir, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu hoc tap mang lai lgi ich cho moi nguoi!



